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Gi6i thisu

Tré so sinh thiéu can (Low Birth Weight - LBW) gdp phai nhitng van dé nghiém trong veé
stic khoe va phét trién sau nay, va co thé gay ra ton that 16n cho xa hoi. Bai nghien cttu
nay danh gia dnh huéng ctia hanh vi hat thude ctia ba me khi mang thai, yéu t6 nguy co
hang dau cia LBW & Hoa K3, dbi v6i stic khoe clia tré so sinh.

Tré so sinh thiéu can dugc dinh nghia c6 can ning khi sinh dudi 2500 gram. Nhiing
dita tré nay sé gap phai nhitng van dé stc khoe nghiém trong hodc cham phat trién va co
thé gay ra chi phi dang ké cho x& hoi. Vi du, chi phi du kién khi sinh va cham séc ban
dau ctia em bé ning 1000 gram khi sinh c6 thé vugt qua 100.000 do la (nam 2000) va
nguy co tit vong trong vong mot niam sau sinh 14 hon 20%. Ngay ca déi v6i nhiing em bé
ning 2000-2100 gram va c6 ty lé ti vong tuong ddi thap, néu trong lugng khi sinh ting
thém 1 pound (454 gram) sé gidm t6i 10.000 do la chi phi cho céc dich vu noi tra trong
bénh vién.

Cac nghién ctu da thiét lap moi tuong quan gitta LBW va cac bénh nhu huyét ap
cao (high blood pressure), bai ndo (cerebral palsy), diéc (deafness), mut (blindness), hen
suyén (asthma) v bénh phoi (lung disease) & tré em, ciing nhu I1Q, kha nang hoc hanh,
van dé hanh vi va phat trién nhan thiic ctia tré sau nay. Nhiéu nghién cttu da phat hien
ra rang tré so sinh bi thiéu can c6 xu huéng cé trinh do hoc van thap hon, tinh trang stc
khoe kém hon va c¢6 co hai viec lam va thu nhap khi truéng thanh thap hon so véi tré co
can nang binh thuong. Do do, can nang cua tré s sinh duge coi la thuée do quan trong

ve stic khoe va phic 1gi clia tré so sinh trong dai da s6 cac phan tich kinh té hoc y té.

*Bai tap nay dugce thiét ké dya trén nghién citu ctia Almond et al (2005) va bai gidng mon kinh té
lugng ARE 213 ctia Michael Anderson, University of California at Berkeley.
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Trong lugng tré so sinh ciing duge st dung dé danh gid hieu qua clia céc chinh sach
xa hoi. Nghién cttu vé 16i ich clia cac chuong trinh xa hoi quy mo 16n nhu phtc lgi va bao
hiém y té cho ngudi ngheo thuong st dung can ning khi sinh lam chi sé chinh cho phtc
lgi tré so sinh. M6i tuong quan gitta LBW va chi phi sinh tai bénh vién ciing da dugc sit
dung dé tinh toan lgi ich cia cac can thiép khuyén khich cai thubc 14 khi mang thai.

Nhin chung, tinh trang LBW bi chi phéi béi hai yéu t6: thoi gian mang thai ngan (ttic
la sinh non - preterm) va toc do ting trudng ciia thai nhi gidm trong thoi gian mang thai
(con duge goi 1a cham phét trién trong tit cung - Intrauterine Growth Restriction /TUGR).
Trong d6, hanh vi hat thude trong giai doan thai nghén da duge xac dinh 1a yéu to rii
1o ¢6 thé anh hudng dang ké nhat ddi vé6i ty 1&é mac LBW va ty 1é tit vong & tré so sinh &
cac nude phat trién. Do vay, da cé nhitng chinh sach can thiep stc khée ¢ Hoa Ky nham

han ché hanh vi hit thude ctia ba me trong giai doan mang thai.

M6 hinh kinh té lugng

Gia st mo hinh dé xuat vé moéi quan heé gitta LBW véi stic khée tré so sinh la:

Hi:ﬁo—FﬂlSMOK]NGi—i—Bij‘I—ui (1)

Trong d6 bién phu thudc H 1a chi sé dic trung cho tinh trang sitc khoe clia tré so
sinh; SMOKING la tinh trang hut thudce cia ba me trong khi mang thai; X 1a cac bién
kiém soat khac trong mo6 hinh nhu cac dac tinh nhan khau hoc, do tudi, hoc van... Bai

nghién cttu nay tap trung vao ba chi so siic khée dic trung ciia tré so sinh bao gom:

Bang 1: Bién Trang thai Sitic khoe ctia Tré So sinh

Chi sb siic khoe | Dién giai

dbrwt Trong lugng khi sinh (gram)

omaps Chi s6 APGAR* do sau sinh 1 phit
fmaps Chi s6 APGAR do sau sinh 5 phit

* Chi s6 APGAR dugc xay dyng tU nam tieu chi (Appearance - mau da, Pulse - nhip tim,
Grimace - phan ting khi kich thich, Activity - van dong co bap, and Respiration - thd) va nhan
gié tri tit 0 dén 10, dé mo ta trinh trang sitc khée ctia tré so sinh tit rat xau dén rat tot.

Dé hoan thanh bai tap nay hoc vién can doc file huéng dan dit lieu kem theo, chon
cac bién s6 phit hop c6 thé sit dung trong mo hinh, loc bo dit lieu va xit 1§ cac van dé
nhu missing values truée khi uée lugng mo hinh. Hoc vién can can nhic dua cac bién gidi

thich sau vao mo hinh:
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Bang 2: Bién Giai thich

Tén bién | Dién giai

dmage tuoi ciia ba me

dmeduc trinh do hoc van ctia ba me

dmar tinh trang hon nhan ctia ba me

monpre thoi diém bat dau nhan cham s6c mang thai (thang)
nprevist | s6 lan di kham khi mang thai

dgestat thoi gian mang thai (tuan) (gestation)

csex giéi tinh cua tré so sinh

dplural sinh don hay sinh doi, sinh ba...
delmeth5 | hinh thic sinh (tu nhién, md dé/c-section...)

anemia ba me bi bénh thiéu mau

cardiac ba me bi bénh tim

lung ba me bi bénh phoi/ho hap

diabetes ba me bi bénh tiéu dusng

herpes ba me bi nhiém virus herpes

chyper bi bénh cang thing than kinh man tinh
phyper bi bénh cing thing than kinh khi mang thai
preterm con truGe bi dé non

tobacco ba me c6 hut thudce 14 lac mang thai

cigar s6 diéu thu6e 14 hat hang ngay (trung binh)
alcohol ba me c6 udng do uéng c6 con

drink s6 lan udng do6 udng c6 con (ly/lan)

wgain trong lugng tang 1én trong giai doan thai nghén

Cau hoi

1. Lam sach bo dit lieu bang cac loai b cac quan sat c6 gia tri 1a missing values. Bo

dit lieu sau khi lam sach c¢6 114,610 quan sat. Lap thong ké mo ta va dién giai.

2. Khi nao thi sy khac biét ctia cac chi s6 siic khoe gitta nhém c6 hat thude va khong
hit thudce trong bang (1) chinh la tdc dong ctia hanh vi hat thudc? C6 bang ching
nao cho thay cé sy khac biet mang tinh he¢ thong gitta nhom c6 hit thuée (nhém

can thiép) va khong hut thude khong (nhém déi ching)?

3. Khi nao thi uéc lugng 8, bang OLS tit phuong trinh (1) mang ham ¥ quan hé nhan
qua? Gia du diéu kien d6 thoa, hay wdce lugng mo hinh (1) va dién giai tdc dong
ctia hanh vi hit thudée dén ba bién phu thudc trong Bang 1. Trinh bay két qua uée
lugng thanh bang biéu, thuc hién cac kiém dinh can thiét, va dién giai ¥ nghia ctia
mo hinh.

Dé tra 18i cau héi nay, hoc vién can dé xuat cdc bién kiém sodt khac (X;) dua vao
mo6 hinh ngoai bién SMOKING. Luu ¥ rang cac bién gidi thich dua vao mo hinh

(1) phai 1a cac bién ngoai sinh — nghia 1a cac bién khong bi tac dong bdi hanh vi
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hiat thude. Bién thai gian mang thai (dgestat) va bién dy bao thoi gian mang thai
(clingest) 1a cac bién noi sinh do ching bi anh hudng tryc tiép bdi hanh vi hut

thudc.

4. Gia du hanh vi hat thube la ngdu nhién sau khi da kiém soét cac dic tinh quan
sat duge ("smoking is randomly assigned conditional on other observable charac-
terictics"). Mo ta cach thitc u6c lugng mo hinh (1) béng phuong phap ghép cip
(propensity score matching) dé tinh tac dong ctia hanh vi hit thudc lén sitc khoe

cua tré so sinh.

5. Uéc luong tac dong ctia hanh vi hit thude lén ba bién phu thudc bang phuong phap
matching. Giai thich ting budc thyc hién ude lugng va § nghia ciia ude lugng theo
timg thé thic ghép cap.

6. Dya trén so sinh gifta cAc nhom, uéc lugng bing phuong phap matching cho ra
tac dong g1 (ATT hay ATE)? Thao luan vé hiéu lyc ngoai vi clia uée lugng bang
matching so v6i uéc lugng bang OLS hay so sanh thuan tuy vé mat trung binh gitta

cac nhom.

Hoc vién c6 thé stt dung do thi phan phéi ctia cac bién giai thich hoiic céc kiém dinh

dé so sanh tinh tuong dong giita cac nhém va hieu luc clia phuong phap matching.
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